CURRICULUM DELL’ASSOCIAZIONE
VITALBA APS

Ottobre 2022
1. PROFILO DELL’ASSOCIAZIONE

L’Associazione VITALBA APS (*) ¢ un’associazione di promozione sociale senza fini di lucro nata nel
1998 da un gruppo di genitori e familiari di persone con disabilita, attivamente impegnata sul fronte del
sociale per la tutela dei diritti delle persone con disabilita, per migliorare la loro qualita della vita e per
sostenere le loro famiglie. Allo scopo promuove servizi, strutture e iniziative per I’integrazione delle
persone con disabilita nel tessuto sociale e la loro partecipazione alla vita della comunita.

Svolge la sua attivita prevalente nel territorio del Distretto Sociosanitario RM 4.4 che comprende i Comuni
di Campagnano di Roma, Capena, Castelnuovo di Porto, Civitella S. Paolo, Fiano Romano, Filacciano,
Formello, Magliano Romano, Mazzano Romano, Morlupo, Nazzano, Ponzano Romano, Riano, Rignano
Flaminio, Sacrofano, S. Oreste, Torrita Tiberina, con una popolazione di circa 120.000 abitanti.

Conta oltre 80 soci, in gran parte genitori o familiari di persone con disabilita, ma anche persone comunque
sensibili ai temi della disabilita.

Svolge un’azione rilevante, costruttiva e propositiva, nei confronti delle istituzioni per il riconoscimento
dei diritti delle persone con disabilita e, parallelamente, di sensibilizzazione verso la comunita civile sui
temi della disabilita, attraverso progetti, manifestazioni e azioni mirate.

E’ iscritta all’ Anagrafe delle ONLUS presso 1’Agenzia delle Entrate.

E’ iscritta al Registro delle Associazioni di Promozione Sociale della Regione Lazio (L.R. 22/99) con
determinazione 55 del 13/03/2001. Tale registrazione € prevista migrare nel breve termine al RUNTS,
Registro Unico Nazionale del Terzo Settore.

Fa parte della Consulta Regionale per i Problemi della Disabilita e dell’Handicap presso la Regione Lazio.
E’ membro della Consulta Dipartimentale per la Salute Mentale della ASL RM4.

L’ Associazione si sostiene economicamente e realizza i suoi progetti grazie ai finanziamenti da bandi a cui
concorre (pubblici e privati), ai contributi da istituzioni pubbliche, sponsor privati e singole persone,
sostenitori e amici, al gettito del 5 per mille, alle iniziative di autofinanziamento (mercatini, feste) e alle
guote sociali.

2. SCOPI SOCIALI

L’Associazione VITALBA APS ha come scopi fondamentali:

— Promuovere lo sviluppo di servizi, strutture e iniziative a favore delle persone con disabilita per la loro
integrazione nel tessuto sociale e partecipazione alla vita della comunita.

— Essere portavoce delle persone con disabilita e delle loro famiglie presso le amministrazioni pubbliche,
Consorzio Valle del Tevere, Comuni, ASL, scuole, ecc., per la creazione o il miglioramento delle
strutture e servizi in favore delle persone con disabilita.

— Essere interlocutore di riferimento presso le amministrazioni pubbliche locali per le azioni di
valorizzazione e sostegno delle persone con disabilita e per le buone prassi inclusive;

— Sensibilizzare 1’opinione pubblica promuovendo incontri, convegni e manifestazioni per portare
all’attenzione dei cittadini le tematiche riguardanti i valori e I’inclusione sociale delle persone con
disabilita.

— Sostenere le famiglie delle persone con disabilita negli aspetti di tipo psicologico, nell’espletamento di
pratiche burocratiche e amministrative, come pure negli interventi a tutela dei loro diritti.

(*) In seguito all’adeguamento dello Statuto dell’Associazione alla nuova normativa del Codice del Terzo Settore
(D.lgs. 117/2017), alla sua approvazione nell’Assemblea Straordinaria dell’Associazione del 25.05.2019 ed alla sua
registrazione presso [’Agenzia delle Entrate in data 03.02.2020, [’Associazione ha modificato la propria
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denominazione da “Vitalba Onlus” in “VITALBA Associazione di Promozione Sociale”, 0, in breve, “VITALBA
APS”.
3. INIZIATIVE, PROGETTI E REALIZZAZIONI

Numerose nel tempo sono state le iniziative, progetti e realizzazioni di VITALBA APS a favore delle
persone con disabilita. Di seguito un elenco di quelle di maggiore rilevanza per significato e per le ricadute
sul territorio e la comunita. Tutti questi servizi sono sempre erogati a titolo gratuito.

3.1.  Centri Diurni di Socio-riabilitazione per persone con disabilita
VITALBA ha promosso, progettato e sostenuto fortemente la realizzazione dei Centri Diurni nel territorio del Distretto
RM 4.4 che ha portato a realizzare i 3 Centri Diurni distrettuali.

Centro Attivita svolta da Vitalba Periodo Note
Centro Diurno di Ideazione, Promozione, Sensibilizzazione Centro Diurno
dell’amministrazione, Ricerca sito, Progettazione 1998-2001 | inaugurato: ott.
Formello ] . .
concettuale, Assistenza a realizzazione struttura. 2001.
Centri Diurni di Idea_2|9r_1e, Pr_omozmne_, _Camp_agf!a di . Centri Diurni
: - sensibilizzazione amministrazioni, Progettazione . s
Riano e Fiano . . . 2000-2005 | inaugurati: ott.
concettuale, Ricerca sito, Assistenza a
Romano - . 2005.
realizzazione struttura.
Centro Diurno di Gestione amministrativa 2006-2013 | N. utenti: 10-14
Formello
cD Utenti afferenti a
Centri Diurni di Membro della Commissione di Garanzia. Compito: | Formello: ciascun Centro: n.
. . : arale. M= 14-16.
Formello, Riano e verifica andamento gestione operativa: inserimento | 2001-2013 . .
) : . .~ | Commissione di
Fiano Romano utenti, programmi Altri CD: :
Garanzia annullata
2005-2013
nel 2013.

3.2.  Soggiorni estivi per persone con disabilita
VITALBA ha progettato, organizzato e realizzato direttamente dal 2003 al 2009 i soggiorni estivi per persone con
disabilita residenti nel Distretto RM 4.4. Dal 2010 i soggiorni sono passati di competenza del Distretto RM 4.4,

Anno Partecipanti N. Turni Localita Durata
2003 13 utenti + 11 operatori 1 Cesenatico 15 gg
2004 17 utenti + 18 operatori 2 Cervia, Cesenatico 15 gg
2005 25 utenti + 24 operatori 3 Cesenatico 15 gg
2006 27 utenti + 27 operatori 3 Cesenatico 15 gg
2007 29 utenti + 32 operatori 3 Cesenatico 15 gg
2008 35 utenti + 38 operatori 3 Cesenatico 15gg
2009 35 utenti + 38 operatori 4 Cesenatico 15gg

3.3.  Soggiorni di fine-settimana per persone con disabilita
Progettati, organizzati e realizzati per le persone con disabilita del Distretto RM 4.4. Dal 2012 fanno parte del
progetto combinato con l’assistenza domiciliare (v. appresso).

Periodo Partecipanti N. Turni Localita Durata
Primavera 2003 15 utenti + 13 operatori 3 Bassano R., Bolsena 399
Autunno 2004 19 utenti + 16 operatori 4 Bassano Romano 299

Ottobre 2007 9 utenti + 9 operatori 2 Nocera Umbra 249
Mar- sett. 2010 36 utenti + 36 operatori 7 Paliano 249

3.4. Soggiorni di fine-settimana e assistenza domiciliare per persone con disabilita

E’ un’iniziativa originale per consentire a tutte le persone con disabilita, anche le piu gravi, di fruire di un servizio
(un soggiorno di fine-settimana ovvero u monte ore di assistenza domiciliare di uguale importo economico) utile per
loro e di sollievo per le loro famiglie.

Periodo Partecipanti N. Turni Localita Durata

Paliano

Soggiorni: 34 utenti + 34 operatori 6 299

Mag-ott 2012 | Assistenza domicil.: 6 utenti +6 operatori

Totale: 40 utenti + 40 operatori
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Soggiorni: 38 utenti + 38 operatori 6 Ardea 299

Mag- sett.2013 | Assistenza domicil.: 7 utenti+7 operatori

Totale: 45 utenti + 45 operatori

Soggiorni: 36 utenti+ 36 operatori 6 Ardea 299

Mag- sett.2014 | Assistenza domicil.: 9 utenti+ 9 operatori

Totale: 45 utenti + 45 operatori

Soggiorni: 37 utenti + 37 operatori 6 Ardea 299

Mag- sett.2015 | Assistenza domicil.: 7 utenti +7 operatori

Totale: 44 utenti + 44 operatori

Soggiorni: 31 utenti + 31 operatori 5 Ardea 299

Mag- sett.2017 | Assistenza domicil: 7 utenti+7 operatori

Totale: 38 utenti + 38 operatori

Soggiorni: 30 utenti + 30 operatori 5 Ardea 299

Mag- sett.2018 | Assistenza domicil: 9 utenti+9 operatori

Totale: 39 utenti + 39 operatori

Soggiorni: 29 utenti + 29 operatori 5 Ardea 299

Mag- sett.2019 | Assistenza domicil: 10 utenti+10 operatori

Totale: 39 utenti + 39 operatori

2020 Progetto non realizzato a causa del Covid-19

Mag 2021- Soggiorni: 29 ut_er_1t_i + 29 opera_tori _ 4 Orvieto 299
aprile.2022 Assistenza domlc_lllare: 6 utent|+_6 operatori

Totale: 35 utenti + 35 operatori

Orvieto-

Soggiorni: 27 utenti + 27 operatori 4 Acquapendente- 2
Mag 2022- a % P Mogtali)odiCastro %
sett.2022

Assistenza domiciliare: 8 utenti+8 operatori

Totale: 35 utenti + 35 operatori

3.5. Un Weekend al Lago: fine-settimana mirato all’autonomia

. Fine settimana in autonomia: .
Giugno 2021 4 utenti +3 operatori 1 Trevignano R. 2

3.6. Attivita di agricoltura con persone con disabilita
VITALBA ha attivato progetti di orticoltura e attivita agricole con i ragazzi con disabilita nel suo terreno a Mazzano
Romano con risultati assai lusinghieri.

Periodo Nome Attivita N.dIS_abI|I. N. _ Frequen_za
Progetto partecipanti | gruppi gruppl
Piantumazione alberi da frutto con la
Nov Frutteto Lo I | .
2011 Vitalba partecipazione della scuola di 15 1
Mazzano Romano
Attivita sperimentale di orticoltura.
Ortaggi coltivati: pomodori, peperoni,
Feb—lug | Awviciniamo | zucchine, cetrioli, melanzane, 47 5 1 volta/sett.
2013 ci alla Natura | fagiolini, lattuga, peperoncini, /gruppo
insalata, meloni, cocomeri, cipolle,
sedano, basilico
Ott —dic | Orto Vitalba | Coltivazione ortaggi invernali: cavoli, 5 1 2 volte/sett.
2013 2013 broccoli, verza, finocchi, insalata /gruppo.
Orticoltura. Ortaggi coltivati:
Feb —ago Orto dei p°”!°0'.°r" peperont, _zucchlne, 1 volta/sett.
. cetrioli, melanzane, fagiolini, lattuga, 43 4
2014 Ragazzi 2014 L . i /gruppo.
peperoncini, insalata, meloni, odori,
erbe aromatiche
Feb —ago Orto dei Orn_colt_gra e cura del terreno. Ortagg_l 1 volta/sett.
. coltivati: pomodori, peperoni, 47 5
2015 Ragazzi 2015 . - /gruppo.
zucchine, cetrioli, melanzane,
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aromatiche

fagiolini, lattuga, insalata, odori, erbe

Mar —set
2016

Orto dei
Ragazzi 2016

coltivati: pomodori,
zucchine, cetrioli,

aromatiche

Orticoltura e cura del terreno. Ortaggi

peperoni,

melanzane, 13
fagiolini, lattuga, insalata, odori, erbe

1 volta/sett.
/gruppo.

Mar- set
2017

Orto dei
Ragazzi 2017

coltivati: pomodori,
zucchine, cetrioli,

aromatiche

Orticoltura e cura del terreno. Ortaggi

peperoni,

melanzane, 14
fagiolini, lattuga, insalata, odori, erbe

1 volta/sett.
/gruppo.

Mar-Sett
2018

Orto dei
Ragazzi 2018

coltivati: pomodori,
zucchine, cetrioli,

odori, erbe aromatiche

Orticoltura e cura del terreno. Ortaggi

peperoni,

melanzane, 16
fagiolini, fagioli, lattuga,

insalata,

1 volta/sett
/gruppo.

Mar-Sett
2019

Orto dei
Ragazzi 2019

coltivati: pomodori,
zucchine, cetrioli,

odori, erbe aromatiche

Orticoltura e cura del terreno. Ortaggi

peperoni,

melanzane, 12
fagiolini, fagioli, lattuga,

insalata,

1 volta/sett
/gruppo.

2020

Progetto non realizzato a causa del Covid-19

2021

Progetto non realizzato a causa del Covid 19

3.7.  Sportelli di Ascolto
Un servizio di aiuto alle persone con disabilita e loro famiglie per [’espletamento di pratiche burocratiche e
amministrative o per un sostegno di tipo psicologico o a tutela dei loro diritti.
Al presente ¢ realizzato a Fiano Romano, Castelnuovo di Porto, Sacrofano e Rignano Flaminio tramite specifici
accordi di collaborazione con i rispettivi Comuni.
Lo Sportello di Ascolto di Vitalba e gratuito ed €& un luogo dove chiunque pud venire liberamente per parlare delle
problematiche che riguardano la disabilita. 1 nostri volontari sono a disposizione per dare informazioni, consigli e
suggerimenti. Sono persone che vivono anche loro |’esperienza della disabilita e sono in grado di capire ed

indirizzare.

Sede

Qualifica

Orario

Accoglienza

Sportello di Ascolto
Fiano Romano

Sportello di Ascolto
multidisciplinare per le
persone con disabilita e le
loro famiglie.

Da marzo 2019, il
1° e 3° giovedi del
mese dalle ore
15.30 alle 17.30

2+1 volontari dell’ Associazione

Sportello di Ascolto
Castelnuovo di Porto

Sportello di Ascolto
multidisciplinare per le
persone con disabilita e le
loro famiglie.

Da settembre 2019,
il 1° e 3° mercoledi
del mese dalle
10.30 alle 12.30

2+1 volontari dell’ Associazione

Sportello di Ascolto

Sportello di Ascolto
multidisciplinare per le

Da marzo 2020, il
2° e 4° giovedi del

2+1 volontari dell’ Associazione

Sacrofano persone con disabilita e le mese dalle 15.30

loro famiglie. alle 17.30

Sportello di Ascolto Da novembre 2020 - .

. S : Tutti i volontari sono
Sportello di Ascolto multidisciplinare per le ad oggi . S
; . R . . disponibili e rispondono alle
via telematica persone con disabilita e le Via telefono e via S o
S . richieste specifiche
loro famiglie. mail

Sportello di Ascolto
Rignano Flaminio

Sportello di Ascolto
multidisciplinare per le
persone con disabilita e le
loro famiglie.

Da Giugno 2022, il
1° martedi del mese
dalle 15.30 alle
17.30

2+1 volontari dell’ Associazione
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3.8. Manifestazioni ed eventi

A. Giornate di festa con la comunita
Per sensibilizzare la comunita, VITALBA APS ha organizzato speciali eventi di festa come i “Vitalba Day” nei Comuni
del territorio, occasioni di incontro con la cittadinanza per promuovere lo spirito di solidarieta e la conoscenza del
mondo delle persone con disabilita in un clima di allegria e serenita, e coinvolgendo altre associazioni ed enti locali
presenti nel sociale per una partecipazione attiva all’evento.

Anno Evento Localita
2000 Vitalba Day 2000 Formello
2001 Vitalba Day 2001 Campagnano di Roma
2002 Vitalba Day 2002 Capena
2003 Vitalba Day 2003 Mazzano Romano
2004 Vitalba Day 2004 Fiano Romano
2004 La Citta per Tutti Formello
2005 Vitalba Day 2005 Castelnuovo di Porto
2006 Vitalba Day 2006 Riano
2008 Vitalba Day 2008 Formello
2010 Vitalba Day 2010 Capena
2011 Inaugurazione Terreno Vitalba Mazzano Romano
2011 Festa dell’ Albero Mazzano Romano
2013 Festa dell’Orto 2013 Mazzano Romano
2015 Festa dell’Orto 2015 Mazzano Romano
2016 Festa dell’Orto 2016 Mazzano Romano
2017 Festa dell’Orto 2017 Mazzano Romano
2018 Festa dei 20 Anni di Vitalba Mazzano Romano
2019 Festa dell’Orto 2019 Mazzano Romano
B. Convegni, incontri e conferenze su tematiche della disabilita
Anno Convegno Localita
1998 | Handicap e Territorio Formello
2003 | La Normativa e I’Integrazione dei Disabili nel Territorio Formello
2012 | Insieme per un Servizio Disabili Adulti nella ASL RMF Formello
Disabilita Adulti: un Modello da Sperimentare tra Eticita
2012 . - . s . L Formello
e Bisogni Assistenziali Sociosanitari
2019 Tavola Rotonda “Fare Rete” Istituto Comprensivo Castelnuovo di
“Guido Pitocco” Castelnuovo di Porto Porto
Le caratteristiche dello spettro autistico e il contesto .
2020 . . . I Riano
scolastico - Istituto Comprensivo di Riano

C. Feste sociali

Anno Evento Localita

2000 | Festa di Natale 2000 Campagnano di Roma — Il Casale di Martignano
2001 | Festa di Natale 2001 Nepi — Locali Diocesi

2002 | Festa di Natale 2002 Mazzano Romano — Scuola
2003 | Festa di Natale 2003 Fiano Romano — Castello

2004 | Festa di Natale 2004 Castelnuovo di Porto — Ponte Storto
2005 | Festa di Natale 2005 Riano — Scuola Media

2006 | Festa di Natale 2006 Morlupo — Assura

2007 | Festa di Natale 2007 Formello — Scuola Le Rughe
2008 | Festa di Natale 2008 Fiano Romano — Rist. Il Ruspante
2009 | Festa di Natale 2009 Capena — Rist. Riserva del Principe -
2010 | Festa di Natale 2010 Sacrofano — Fraterna Domus
2011 | Festa di Natale 2011 Sacrofano — Fraterna Domus
2012 | Festa di Natale 2012 Sacrofano — Fraterna Domus
2013 | Festa di Natale 2013 Sacrofano — Fraterna Domus
2014 | Festa di Natale 2014 Sacrofano — Fraterna Domus
2015 | Festa di Natale 2015 Sacrofano — Fraterna Domus
2016 | Festa di Natale 2016 Sacrofano — Fraterna Domus
2017 | Festa di Natale 2017 Sacrofano — Fraterna Domus
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2018 | Festa di Natale 2018 Sacrofano — Fraterna Domus
2019 | Festa di Natale 2019 Sacrofano — Fraterna Domus
2020 | Auguri di Natale 2020 Incontro di auguri svolto online causa Covid
2021 | Festa di Natale 2021 Sacrofano — Fraterna Domus
D. Varie
Periodo Descrizione Luogo Partecipanti Note
Ott. “La Natura per Tutti”, Passeggiata nel Parco Parco di Veio Impiego delle
e S ee — Castelnuovo 100 « "
2021 di Veio con persone con disabilita e non solo. ; Joelette
di Porto
“Tutti al Museo”, Visita alla Galleria 2 giornate
Maggio. | Nazionale d’Arte Moderna in collaborazione GNAM 20 gersone a
2022 con I’ICI Riano e Vitalba con alunni della II E Roma P
T giornata
e persone con disabilita.

3.9. Servizi di trasporto per i ragazzi con disabilita
VITALBA dispone di 3 pulmini attrezzati per il trasporto delle persone con disabilita in carrozzella. Ha effettuato
servizi di trasporto a titolo sperimentale e per sopperire alla carenza di trasporti pubblici. I pulmini (3) sono oggi al
servizio dei Centri Diurni e dei progetti Vitalba dove & necessario il trasporto (soggiorni, progetti orticoltura, ecc).
Periodo Servizio N. utenti Itinerario Frequenza | N. mezzi
Gen-dic | Trasporto utenti da e per il 5 Mazzano R.— Campagnano 3 qa/sett 1
2005 Centro Diurno di Formello — Formello e vv. gg/sett.
Mazzano- Formello e vv.
9 Civitella S.P. — Fiano e wv. 3 go/sett.. 3
Castelnuovo — Riano e vv.

Apr-giu | Trasporto utenti da e per i
2009 3 Centri Diurni

3.10. Campagne di sensibilizzazione e varie

Iniziativa Anno Azioni

Indagine sul territorio. Incontri con amministrazioni

1998 | civiche, ASL, parrocchie, scuole. Assemblee locali con

famiglie. Stesura di una “Mappa delle Esigenze”.

Campagna per [’abbattimento delle 1999 Rilevazione delle barriere architettoniche negli edifici e

barriere architettoniche spazi pubblici. Segnalazione ai Comuni.

Campagna contro i parcheggi abusivi | 1999,

nelle aree riservate alle persone con | 2006, | Lettere ai Comuni e Polizia Locale. Diffusione volantini

disabilita 2012

Campagna per il mantenimento dei Assemblee dei Soci e dei cittadini. Protesta civile con
AR TR 2010 . ; L .

Centri Diurni minacciati di chiusura cartelli e manifestazioni pubbliche

Petizione pubblica con raccolta di 6600 firme e 1’adesione

con delibera di sostegno da parte di Provincia di Roma e

tutti i Comuni del Distretto RM F4. Interrogazione

2012 | presentata al Consiglio Regionale

2 convegni sul tema.

Risultato conseguito: inserimento del Servizio Disabili

Adulti nell’ Atto Aziendale ASL RMF

Vitalba persegue il progetto della realizzazione di una

Casa-Famiglia per il “Dopo di Noi” dei ragazzi con

Campagna per I’emersione delle
situazioni di disabilita nel territorio

Campagna per ’istituzione del Servizio
Disabili Adulti presso la ASL RMF

Progetto di Casa-famiglia 22%112 disabilita sul suo terreno di Mazzano Romano. Il progetto é
stato approvato dal Comune di Mazzano e sono in corso le
pratiche per le successive formalita presso la Regione Lazio

L . . . D‘? Durante la pandemia del Covid-19 Vitalba ha potuto

Distribuzione  di  mascherine di | aprile S o - . .

L . - distribuire regolarmente a tutti i Soci le mascherine, fornite
protezione individuale anti-Covid 2020 ; .
ad oggi grazie ad un accordo con il Forum del Terzo Settore
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3.11. Scuola

VITALBA APS promuove con la Scuola lo sviluppo di una rete per I’inclusione scolastica degli alunni con
disabilita e interviene presso la Scuola a supporto delle famiglie che lo richiedono in caso di discriminazioni
o difficolta di rapporti tra Scuola e famiglia, con presenza anche nei GLO.

4. PRESENZA NELLA RETE SOCIALE

VITALBA APS ¢ ben inserita nella rete del sociale, facendo parte della Consulta Regionale per i Problemi
della Disabilita e dell’Handicap della Regione Lazio e della Consulta Dipartimentale per la Salute Mentale
della ASL RM4, organismi rappresentativi territoriali della realta del sociale non-profit per la disabilita.

Il Presidente di Vitalba e il delegato per la Disabilita Adulti della Consulta di Salute Mentale.

E’ in rapporto con le reti nazionali e regionali del settore e le associazioni locali e regionali, di volontariato
e promozione sociale, per reciproca collaborazione in humerose iniziative ed eventi.

Nei suoi progetti di servizi (soggiorni, assistenza domiciliare, progetti orticoltura, trasporti) si avvale, per
I’assistenza alle persone con disabilita, del supporto di operatori professionali con contratti stipulati
direttamente con loro o tramite cooperative locali.

Si rapporta costantemente con le amministrazioni locali, i Comuni del territorio, il Distretto RM4.4
(attraverso il Consorzio intercomunale Valle del Tevere), la Regione, la ASL RM 4, le scuole, con cui
dialoga e da cui riceve ascolto e collaborazione nel pieno rispetto dei rispettivi ruoli.

Tutte le iniziative di attivita con i ragazzi con disabilita si svolgono in piena sintonia con i piani distrettuali
e sono condivise dalle istituzioni locali.

Formello, ottobre 2022
Ing. Roberto Sisto
Presidente Legale Rappresentante
Associazione VITALBA APS
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